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Maracuja da Caatinga

A Caatinga é um ecossistema que predomina o Sertdo do Séo
Francisco no estado da Bahia. Nesse territorio brota um tipo
de maracuja silvestre (Passiflora cincinnata) que cresce em um
ambiente semi-arido, especialmente nas areas de uso coletivo
conhecidas como “fundo de pasto”. A planta pode tolerar lon-

gas estiagens e produz frutos com casca verde, mesmo quando
madura e polpa branca com dezenas de sementes. Muito per-
fumado, tem um sabor mas intenso e acido que o do maracuja
amarelo (P edulis), é altamente nutritivo (contendo potassio,
ferro, fosforo, calcio e vitaminas) e é conhecido pelo seu efeito
relaxante. Pode ser consumido in natura ou transformado em
suco e geléias, enquanto as folhas e a casca sdo usadas para
diferentes tipos de infusdes.

Produtores

Fortaleza apoiada por

A Fortaleza

A Fortaleza nasceu gracas ao trabalho de mapeamento e valorizagdo da biodiversidade,
financiado por um projeto europeu (G.Lo.B — Governanca local para a biodiversidade —
EU) com a participacdo de15 produtores, reunindo associacdes, grupos organizados e
cooperativa do territorio Sertdo do Sao Francisco.

Além disso, a Fortaleza teve o auxilio de empresa de pesquisa, universidades, redes de
comercializagdo e atores locais como o IRPAA e o SASOP. Uma das principais atividades
da Fortaleza é a troca de conhecimentos e boas préticas entre os produtores, o incentivo
para o cultivo do maracuja da caatinga, a realizacdo de atividades de educacdo do
gosto para sensibilizar os consumidores e o fomento de politicas piblicas voltadas ao
resgate de frutas da Caatinga. A Fortaleza promove a comercializagdo dos produtos,
através de mercados locais, canais de venda alternativos e a rede de cozinheiros/chefes
do Slow Food Brasil.
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